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文 / 图_朱诗琳（本刊记者）

SHANGD I  ZH I  L E I    

“上帝之泪”

马尔代夫
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美国国家地理杂志以“人生必到的50个地方”之美誉，

将马尔代夫引入了公众的视野。受困于钢筋水泥森林的人

们，不满足于仰望那一条建筑外延架起的天际线，不堪跻身

于人潮拥挤的水泥森林，不禁对“椰林树影、水清沙幼”的

度假胜地心生向往，也让马尔代夫成为人们心中一直期盼着

终有一天能够到达的“天堂”。

马尔代夫共和国地处南亚，是印度洋上的一个岛国，也

是亚洲最小的国家。它由1200余个小珊瑚岛屿组成，其中

202个岛屿有人居住。坐飞机从马尔代夫领空飞过，能够拥

有极佳的视野俯瞰蔚蓝的大海与澄澈的天空共属一色，融为

一体。那些大大小小的岛屿就犹如漂浮着的“天空之城”，

又犹如一颗颗珍珠肆意洒落在浩瀚的印度洋之中。不禁让人

感慨大自然的造化，也不禁心生疑惑，造物主究竟有多么热

爱这片土地，才会赐予它这般纯粹的洁净与这般震撼人心的     

魅力。

马尔代夫的岛屿都是因古代海底火山爆发而成。地形地

貌的千变万化，成就了一座座海上的“世外桃源”。岛上的

一切不断冲击并刷新着到访客人们的观感与体验。清澄的海

水超越了我们认知当中的任何一种蓝色；细腻的沙子不断将

内心对柔软触感的渴望唤醒；纯净的空气也提醒着人们，地

球上仍然有大自然最原始的馈赠值得去保护和珍惜。
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01. 马尔代夫的奥瑞格卡纳塔岛。

02. 马累的码头。

03. 从空中俯瞰马尔代夫的各个

岛屿“散落”在印度洋上。

04. 澄澈的海水。
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一
马尔代夫全国分21个行政区，其中包括20个行政环

礁和首都马累。

马累（Male）是马尔代夫的首都，也是世界上最小的

首都之一。面积只有1.5平方公里，却是马尔代夫全国政

治、经济、贸易以及文化中心。马累的环境恬静而秀丽，

由于宗教习惯和地质原因，市民岛的楼层并不高，街道也

较窄，放眼望去，大街小巷尽是荷兰砖或白色细珊瑚沙铺

就的路面。白色的珊瑚、银色的沙石和这个城市中多半漆

成蓝色、绿色的门窗、墙面组合在一起，让人忘记了这个

热带国家的炎热与聒噪，在视觉上感到无比清爽。由于曾

受英国管辖，因此也有部分建筑带着浓厚英式气息。

马累有不少的历史古迹和具有历史价值的清真寺，位

于市中心的古清真寺建于1656年，共3层楼，高圆形金色

屋顶闪闪发光。清真寺取自于大海的珊瑚建材与曲线造型

的工艺技术独具一格，其墙面装饰由珊瑚石削集成块，并

镶以金银丝细工而成。它是马尔代夫最古老的清真寺，也

是现存的哈里发时期最早的建筑遗址。围绕着古清真寺的

是一块埋葬岛上重要人物的公墓，有许多雕刻复杂的珊瑚

墓碑。清真寺的宣礼塔建于1667年，白色的塔身可以非常

清晰地看见可兰经的碑文。宣礼塔专门用作宣礼或确定斋

戒月起讫日期观察新月，是伊斯兰教清真寺群体建筑的组

成部分和标志之一，富有极好的装饰艺术效果。
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01. 水屋修建在泻湖上。

02. 马尔代夫的清真寺和宣礼塔。

03. 岛礁。

04. 马尔代夫的建筑多以热带风格为主。
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02
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二
大多数游客来到马尔代夫并不会在马累这样的市民岛

停留或游玩，毕竟那些远离人烟的度假小岛才是马尔代夫

吸引着那些只想抛开一切纷扰、喧嚣，度过一个纯粹假期

的游客的真正原因。人们从世界各地飞到马累机场稍作整

顿就会乘坐国内航班到达就近的珊瑚岛礁，再乘坐水上飞

机或搭乘快艇去往各个小岛，开启他们自在快意的旅程。

马尔代夫的各个岛屿会根据岛上酒店、浮潜等级、沙

滩质量、开业时间、消费水平等一系列标准划分层级，游

客们总能根据自己的需求与喜好，选择一座最适合自己的

“人间仙境”。

在这里，没有舟车劳顿的景点，没有熙熙攘攘的游人

群体，有的只是海风拂面、阳光和煦、无人叨扰的悠闲时

光。马尔代夫的岛屿有不少隶属于世界知名的酒店集团，

一个小岛就是一座度假酒店，美轮美奂的花园和亲近自然

的水上屋皆由世界顶尖设计师们设计。由于岛上房数的限

制，每个小岛可容纳的客人非常有限，几乎与世隔绝的环

境加之隐秘性与舒适性共存的独立房屋布局，有的时候小

岛安静得甚至会让你产生这座岛上只有你一个人、只属于

你一个人的错觉。
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01. 奥瑞格卡纳塔岛上的各间水屋。

02. 夜晚，在灯光映照下如梦如幻的水屋。
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三
我们此行选择的岛屿是马尔代夫的奥瑞格卡纳塔岛

（Outrigger  Konotta  Maldives），位于私密型极高的卡夫

哈鲁环礁圈内，距离马累约340千米，地处赤道以北50千米

处。从马累机场出发乘坐约一个小时的飞机，到达环礁圈的

机场后再转乘20分钟左右的快艇，远远便可望见一座植被葱

郁的椭圆形岛屿“生长”在浩瀚的印度洋之上。甲板上跳跃

的浪花、头顶骄傲的艳阳、闪耀着银光的沙滩、身姿摇曳的

椰子树，陪伴着码头载歌载舞的酒店工作人员，一起欢迎我

们到来，舟车劳顿顿时一扫而光。

卡纳塔小岛和马尔代夫大部分岛屿的总体结构非常相

似：向岛外延伸的水屋、沿着沙滩修建的沙屋、沿途排布的

综合功能区、植被葱茏的园林……但是建筑装修的风格、

布局与细节之处的差异恰恰显示出每个岛屿设计师的独具      

匠心。

水屋（Ocean Pool Villa）修建在泻湖上，从空中望去，

通往水屋的道路为“叶脉”，所有的水屋就如一片展开的叶

子，于小岛的前端“飘摇”在海面上。宽敞的房间为热带装

修风格，与海岛的自然环境协调统一。淡黄色的墙面，配以

木质的地板、桌椅、橱柜与衣柜，外观和总体的视觉效果符

合当地传统民居类型，但结合现代化的电器设施又使整个房

间干净整洁。水屋最大的特点就是亲近海洋，走出阳台就可

以从延伸的阶梯直接进入海里游泳、浮潜或深浅。

沙屋（Beach Pool Villa）是环绕整个岛屿边缘沙滩修建

的独栋别墅，距离海岸线仅有几步之遥。房间门口朝着岛屿

的中心，以便宾客到达岛屿餐厅、健身房、浮潜中心或儿童

乐园等功能区。厚实的稻草覆盖整个尖顶，发挥了很好的散

热与排水功能，适应马尔代夫的热带气候。起居室为敞开式

设计，宽敞的大床正对着阳台，阳台是一个巨大的甲板，面

朝着沙滩和大海，园林造景与天然海景尽收眼底。屋外设有

被绿植环绕的游泳池与户外淋浴区，沿着木质楼梯顺势而

上，二楼设有私密性极强的敞开式休息区，可以俯瞰小岛的

沙滩，眺望海洋。
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01. 奥瑞格卡纳塔岛的沙屋外绿植环绕，

起到了很好的遮蔽和绿化效果。

02. 沙屋的阳台距离大海只有几步之遥。

03. 奥瑞格卡纳塔岛水屋的阳台。

04. 奥瑞格卡纳塔岛每座沙屋的屋外都设

有泳池和睡床。
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四
在马尔代夫，足下的海洋与头顶的天空总能给人最极致的享受与惊喜。天地之间虽感到人类的渺小，但

耳边海浪一阵又一阵的呼喊，加之日月光辉的洗礼和触手可及的璀璨星辰，前所未有的视听盛宴也能给人无尽

的美感与想象。

海边的日落有别于都市的日落，夕阳悬于海面，余晖的华彩染红了海浪，也染红了天边的云朵，深深浅

浅的红色由远及近地渲染开来，有一种悲壮亦有一种绚烂。但很快的，夕阳燃尽了热情变得孱弱、憔悴，直到

慢慢被大海吞噬，天空留下了它淡淡眷恋的光影。此时，天空的星子也相继显现，开始构图成人们在科技场馆

的星空科普影视中才能见到的画面：横跨天际的银河、照耀北方的北极星、神秘玄幻的星座、转瞬即逝的流

星……满足了人们对璀璨星空的所有认知与幻想。

深邃海洋的奥秘同样能与头顶的星辰比肩。在马尔代夫众多的美誉中，“浮潜天堂”直观地描绘出马尔

代夫海底世界的神奇与斑斓。无论是住在全方位亲海的水屋，还是住在坐拥海岸线的沙屋，人们都可以轻易地

进入海中游泳或潜水，探索与观赏浅海和深海中的奇妙世界。海龟笨拙地向你游来、鱼群欢快地躲避着你的

身体、珊瑚随着海波自由呼吸、各色的小鱼悠闲地啄着浮游生物、深海似一个无底洞向你敞开暗蓝色的幽冷      

怀抱……
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01. 马尔代夫的蓝天。

02. 海风拂面、阳光和煦的悠闲时光。

03. 夜晚的璀璨星空。

04. 余晖下的小岛。
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走进另一个世界——主题公园 走在城市的中轴线上
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世人皆说马尔代夫是上帝流下的一滴泪，洒落在人间。这仿佛给马尔代夫披上了隐

隐的悲情色彩。马尔代夫的苍翠群岛全部位于低海拔，平均高度仅高出海面1.8米，八

成的国土不高于1米。如果在珊瑚礁的生长速度被环境污染所破坏和北半球冰盖大量融

化的影响下，按照联合国对全球气候变暖所导致的海面上升速度准确计算，马尔代夫群

岛的海平面以每千年15米的惊人速度急剧上升，最快一个世纪，这些岛屿将被海水逐一

吞噬。

所幸的是，马尔代夫政府和人民已经具有了良好的环境保护意识，对于破坏海洋生

物和珊瑚礁的行为皆会予以严厉的法律制裁，以守护大自然最本真的万千姿态。来到这

里，当地民众也会提醒游客，共同保护他们赖以生存的这片土地，共同保护惊艳了世人

的这座天堂。 

蔚蓝的大海和澄澈的天空共属一色。




