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P L A N N I N G

规·划·说

十字路口的一点改动
让城市更美好

S H I Z I  L U K O U  D E  Y I D I A N  G A I D O N G

R A N G  C H E N G S H I  G E N G  M E I H A O

文字统筹_刘  珺（本刊记者）

或许这是一座你熟悉的城市，车水马龙朝九晚五的繁忙充斥你的每一根神经和每一个细胞；或许这

是一座你陌生的城市，名胜古迹秀美风景美食诱惑丰富着你的现在和将来。只是，无论你在哪里，你总

会遇见那个城市中最熟悉又最陌生的地方，十字路口。

十字路口一定不是城市中最有看头的地方，但它一定是城市中不可或缺的存在。细究一座城市的十

字路口，或许我们可以看到很多东西，最直接的便是城市的细节。小城市的十字路口更具有生活气息，

道路两侧店铺临街而立；大城市尤其是一线城市的十字路口则多了功能性和一些“高大上”的色彩，很

少会看到暖心小店的存在。

城市如人，有神韵、有性情、有细节，是这个城市中人们集体创作参与的结晶。细节决定命运，城

市的细节是人们对这座城市认识的触角，城市居民的细节更是人们了解这座城市的直接开始。
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从城市建筑的规划设计到街道标志牌上的文字，

城市中的每一个细节都反映并影响着城市居民的生活

质量和生活方式。十字路口，作为城市不可或缺的存

在，自然在城市生活中发挥很大的作用。但伴随着城

市化，人口和交通负荷不断增大，一些问题在十字路

口逐渐浮现出来，比如拥堵、混乱和相对高的死亡

率，等等。

威廉·怀特在《小城市空间的社会生活》一书

中提到：“一个宜居的城市最核心的是‘人性化’。

只有布局让人产生舒适感、满足人们需求，居民在其

中才会诞生出幸福感。”在这里笔者列出一些城市十

字路口的规划及设计概念，其实一些并不复杂的小改

变，真的可以让城市变得更美好。

 重新设计十字路口的形态：Bump-Outs、

Speed Tables、Scrambles

Bump-Outs，是一种将靠近十字交叉地带的路口

逐渐压缩宽度的设计。可以起到减速的作用。

Speed Tables，与传统的减速带不同的是，Speed  

Tables 相对平缓地凸起，面积更大。按照某建筑师和城

市规划师的说法，Speed Tables 让汽车与行人的视线处

于相对水平的位置，可以让“行人主导”更加明显。

Scrambles，全向十字路口（也称行人保护时

相），在十字路口设置行人穿越号志，号志会使所

有车辆停止，在这段时间内行人可以自由穿梭十字

路口，可以直行，也可以对角线。伦敦交通局曾有

研究称，采用行人保护时相可减少达38%的人车交

通意外。不过对汽车来说，等的时间太久，也许会

更加堵塞。

将科技融入：无人驾驶汽车、交通传感

器、嵌入街道的感应充电设备

  交通传感器里的环线感应系统（Inductionloop）

通过检测汽车的金属材料感应交通流量的强度，并

将信息传送给交通灯。这项技术自20世纪60年代便

开始使用。嵌入街道的感应充电设备，可以替代街

道上空的电缆，用来给有轨电车充电。不过这种旧

式电车在城市当中已经不多见了，如果可以用来给

电动汽车充电，特斯拉公司应该会很开心。再配合

无人驾驶汽车，十字路口可以越来越自动化。

鼓励自行车出行：专属自行车道、自行车红绿灯以及自行车扶手

美国运输部（the US Department of Transportation）最近授权了专属的自行车道设计，计

划创建一个低压力的自行车道网络。自行车红绿灯，可以提前几秒放行自行车，缓解十字路口

的交通压力。而自行车扶手是将几个简单的金属焊接在一起，用来让骑行者在等待的时候不用

垫着脚。设计一出，就有骑车人反映这个设计太赞了。

十字路口上的城市生活方式：Parklet、人行道旁边的咖啡店、角落商

店、第三空间

Parklet 可以理解为街道旁边的微型公园，最初在2005年由一些街区的设计者提出，将街

道的几个停车位变成迷你广场或公园，结合绿色植物、座椅、自行车停靠区等服务设施，让路

过的行人们可以坐下来休息一下、欣赏城市。Parklet 可以是一个装饰城市的艺术装置，可以是

人们社交聊天的休息空间，也可以是商家用来展示销售的空间。2014年10月的北京设计周上，
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新锐设计团队 Emote 的公共空间作品《胡同里的微公园》首次运用了 Parklet 概念，对北京前门大

栅栏杨梅竹斜街里的三个停车位进行升级改造。

街道旁边的简餐店、角落商店、第三空间（第一空间是家，第二空间是工作地，第三空间

是除了这两点一线之外你会经常去的地方，可以是酒吧或者咖啡店等），是城市生活的“灵丹妙

药”，这样的场所鼓励人们出行、社交、消费，营造一个更加活跃的城市氛围。

一座最具幸福感的城市应该是什么样子的呢？她的方方面面必写着一个大写的“人”。用心

去经营城市的每个点滴，那些小小的改变，真的可以让城市更加美好。
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