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米兰，米兰！
M I  L A N ， M I  L A N ！

文 / 图  |  乔 良 （本刊特约记者）

米兰是意大利的“经济首都”、第二大城市，伦

巴第大区的首府，一座古典与时尚、传统与现代、激

情与创新融为一体的商业大都市，一座闻名遐迩的历

史文化名城、魅力四射的时尚之都。

漫步米兰街头，古香古色的建筑与时尚浪漫的

橱窗交相辉映，摩登女郎的大型广告与庄严肃穆的教

堂相映成趣，城堡、教堂、雕塑、剧院散落在密密麻

麻的购物店铺和咖啡啤酒馆中，令人感受到历史与现

实的碰撞与交融，千百年宗教与文化艺术的积淀和辉

煌……

回顾米兰的历史，可追溯至公元前400年，先后

经历了凯尔特人、罗马人和哥特人的统治。4世纪，

米兰成为西罗马帝国的首都，此时的米兰，已是欧洲

第二大城市、商业重镇，人口三十万。此后至19世纪

中叶，曾先后短暂地被查理曼大帝、西班牙人、法国

人、奥地利人统治。1859年，奥地利结束统治，米兰

重归意大利怀抱。值得一提的是，在文艺复兴时期，

米兰是继佛罗伦萨之后的又一艺术文化重镇，为“文

艺复兴”做出了重要的贡献。

_达·芬奇纪念碑

_帕里尼塑像，米兰最著名的诗

人 ， 在 1 8 世 纪 意 大 利 文 学 中 占

有重要地位
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01.圣西罗球场

02.2015年“世博会”的标志性建筑“生命之树”

03.米兰中央火车站
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自古以来，米兰无论在哪个历史时期、归何人统治、纳入哪国版图，都是显赫四方的欧洲文化重

镇与大都市，是经济最发达的地区之一，时至今日，更是被誉为“欧洲四大经济中心之一”、意大利

的“经济首都”。米兰市区的年度GDP占全意大利的4.8%，年人均收入超过4万欧元，它的富庶与重

要性可见一斑。

不仅如此，米兰的艺术、时装、建筑、歌剧、展览、足球同样享有盛誉。米兰名列世界四大时

尚之都之首，著名的米兰时装周，被誉为时装界的“晴雨表”，时尚界所有的名牌，都能在米兰找到

它们的身影，超过半数的名牌，诸如阿玛尼、华伦天奴、范思哲、杜嘉班纳等总部就在米兰。足球

德比，誉满天下，大名鼎鼎的足坛豪门“AC米兰”与“国际米兰”均在米兰，主场同设在圣西罗球

场，两大豪门“血战”了上百年，每一次比赛都令球迷们热血沸腾。如果你是个球迷，光站在圣西罗

球场前，仿佛就能耳闻目睹球迷们的欢呼声和双方拼杀的场面……米兰拥有全球最大、最先进的会展

中心。作为展览之都，业界翘楚，全年约举办80多场展会，吸引约30000个参展商，250万参观者。

每年一次的米兰国际博览会是世界第四大博览会，米兰设计周、米兰家具展、米兰建筑双年展等都具

有世界性的影响力。业内规模和影响最大的展会当属“世界博览会”，米兰就曾于1906年、2015年

举办过两次，特别是2015年第四十二届“世博会”的成功举办，进一步巩固和提高了米兰在展览业

的地位和声誉。歌剧的“麦加”——斯卡拉歌剧院，是世界上最负盛名的歌剧院，建于18世纪，“二

战”期间损毁，战后投入巨资，以当时的最高标准重建，被誉为“建筑的典范，完美的化身”，至今

已有400多部著名剧目在此首演，艺术家们以能到此演出而引以为豪。世界铁路建筑史上的杰作——

米兰中央火车站，始建于1864年，1931年竣工并投入使用，拥有24个站台，每年约有1.2亿乘客流

量，是意大利乃至欧洲的主要车站，其钢结构的巨大拱顶是世界上最大的钢制结构拱顶，被誉为折中

主义建筑的典范。
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01.米兰大教堂

02.米兰大教堂内部

众多的名胜古迹和文化遗产书写了米兰的历史的

辉煌，造就了它作为世界著名历史文化名城的地位：

闻名天下的米兰大教堂，是世界规模第二大的教堂，

也是最大的哥特式建筑教堂，具有重大的影响力，是

米兰的象征，更是世界建筑史和文明史上的奇迹。这

座历经五个世纪才建成的大教堂，就像一件巨大的艺

术品，震撼人心。6000座雕塑形象栩栩如生，135座

尖顶直冲云霄，令人叹为观止。米兰历史的见证——

斯福尔扎城堡，15世纪中叶由斯福尔扎伯爵修建，兼

做城堡与住所，是米兰最重要的建筑之一，也是米兰

时代变迁与历史沧桑的象征，古堡至今藏有许多珍贵

的文物，包括达·芬奇、米开朗基罗的作品。达·芬

奇的不朽之作《最后的晚餐》，创作于米兰圣玛利
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亚感恩教堂，其人物形象的刻画精细入微、惟妙惟肖，不仅是

达·芬奇的艺术巅峰之作，也标志着文艺复兴艺术创作的成熟，

虽然几经炮火与战乱，至今依然保存了下来。现代玻璃顶棚购物

中心的鼻祖——埃马努埃尔二世长廊，得名于意大利统一后第

一位国王埃马努埃尔二世，建于1865年，是世界著名的商业拱

廊。店铺林立、名品荟萃、装饰华美，浮雕和雕塑四处可见，充

满了奢华的气息，更重要的是，它开创了现代玻璃顶棚购物中心

的先河，此后，此类建筑应运而生，风靡欧洲。米兰代表性的画

廊——布雷拉美术馆，以收藏文艺复兴时期的绘画作品为主，重

要的作品有拉斐尔的《圣母的婚礼》、曼提尼亚的《圣殇图》

等，还收藏了提因托雷托、皮埃罗·德拉·弗朗西斯卡、维罗内

责等人的作品，是意大利绘画最重要的收藏地之一。

01.斯福尔扎城堡

02.意大利统一后的第一位国王埃马努埃尔二世铜像

03.朱塞佩·加里波第铜像，意大利爱国军人，被誉为意大利建国三杰之一

04.埃马努埃尔二世长廊玻璃顶棚

05.钟楼与雕塑

06.建筑雕塑
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今日之米兰，现代与传统，时尚与古典，既对比鲜明

又和谐共处，交错交融，呈现出米兰独特的魅力，常常令

人回味，难以忘怀……

01.巨幅广告与教堂

02.购物街

03.街头卖艺人

04.街头酒馆
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半地埋式方案在心圩江下游污水处理厂的应用 突发公共卫生事件下城市韧性提升策略研究
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