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上青瓦，分“全坡”和“平坡结合”两种类型，楼板底
面增加木檩条；尽可能保留历史痕迹。在实际工程中，
“中体”部分未能实现（见图4）。

图4  兴宁路民族大道入口改造前后对比图

4.2  承——高潮迭起
红 星 城 体 量 大 ， 对 街 区 的 风 貌 影 响 较 大 ， 故 曰

“承”。红星城基址为前南宁府城隍庙，兴建于1950年
初，于2001年进行改造，为大体量钢筋混凝土结构。
项目采用“风貌协调型”改造策略，使其尺度和外立面
与历史风貌街区相协调。东、南面为兴宁路沿街商铺，
立面较为丰富多变，强调光影立体感，每个开间立面均
不一样，渲染浓重的商业气氛；西面毗邻新建的南宁府
城隍庙，立面装饰较为简约和统一，用铁艺遮挡空调外
机等设备，以低调的姿态衬托城隍庙；北侧紧挨邕州知
州苏缄殉难遗址及纪念亭，为了配合其庄严肃穆的纪念
性氛围，北立面仅在底层加砌柱列延续骑楼形制，以形
成光影丰富的灰空间；削弱其原有过于高大的舞台钢架
屋顶，对红星剧场30m舞台降高，与观众厅屋顶持平，
四面加高山花以遮挡彩钢板屋顶，南段屋顶拟移除空调
设备并设置屋顶花园和茶座，为俯瞰观赏巷景提供平台
（见图5）。

图5  兴宁路红星城改造前后对比图 

4.3  转——风格变换
从金狮巷口至民生商场，以4层以上的大型现代建

筑居多，历史沿革风格逐渐转变为简约，并向民生路交
接过渡，故曰“转”。由于大体量的建筑改变了传统骑

楼的肌理与形制，对其风貌改造不能按历史照片生搬硬
套，而应该因地制宜地将既有的大体量建筑与其历史出
处进行灵活融合。如民生商场的改造按照大型商场的形
制进行创造性复原，强调大型商场的统一性和整体性，
以大方窗为主点缀圆拱形窗和宝瓶。

兴宁路与民生路交叉口的交通岗亭作为街角印象的
标志性节点，按照1930年的版本进行恢复：水泥基座，
铸铁柱身，八角形伞盖，5盏白灯。小小交通岗亭现已
成为人们歇脚纳凉的人性空间，同时还是两街交会处的
灯塔，强化历史文化街区氛围。

4.4  合——曲终奏雅
民 生 路 口 至 新 华 街 一 段 原 为 新 西 街 ， 中 华 人

民 共 和 国 成 立 后 纳 入 兴 宁 路 ， 成 为 兴 宁 路 的 尾 端 尽
头，故曰“合”。该段直管公房建筑体量较小，采用
“经典还原型”改造策略，整体风格较为折中，经历
“起”“承”“转”三部分的空间节奏变化，“合”则
显得较为平缓。每栋开间普遍较小且较均质，风貌特征
较为平和，各种装饰细节处理较为细腻，采取落架重修
方式进行维修。

5  结语
“三街两巷”整治改造一期工程是南宁文化的一次

大觉醒，好比南宁当代的一场 “文艺复兴”。兴宁路的
成功改造，深层次地发掘并梳理本土地域文化底蕴，彰
显南宁优秀的近现代建筑文化，焕发骑楼商业文化持久
的生命力。

2018年12月29日,“三街两巷”历史文化街区被自
治区政府列入第三批自治区级历史文化街区名单，它为
南宁申报“国家历史文化名城”提供了强有力的支撑，
可为其他城市历史文化街区的保护和改造提供一定借鉴
意义。
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基于地域文脉传承的特色小镇规划建设及发展研究
——以江南药镇为例

□  马巧敏

[摘   要] 地域文脉传承是城镇可持续发展的根本前途与重要途径。基于地域文脉传承的角度，分析了特色小镇目前存在的现实问
题，并以江南药镇为例，系统梳理地域文脉特征，甄别文化特质及内涵。围绕江南药镇独有的药文化特质，提出构建健康产业、养
生旅游、市场营销三个层面的发展理念及策略，以期释放江南药镇的内在动能，带动药镇全新发展，进而探索特色小镇建设的一种
新型模式。

[关键词] 地域文脉；特色小镇；江南药镇；文化特质；发展策略

1  引言
浙江省拥有一千三百多年的历史，作为产业大省，

集镇众多。浙江省十二届人大三次会议的政府工作报告
提出：在全省建设一批聚焦产业，具有独特文化内涵和
旅游功能的特色小镇，通过新的资源组合方式、新的规
划建设方式、新的产业生成方式、新的文化呈现方式成
为浙江大众创业、万众创新的新空间，并把特色小镇的
建设和培育作为在新常态下推动浙江省经济转型升级的
一项战略举措[1]。

然而，目前较多的小镇存在规划不合理、基础配套
不完善、城镇人文场所建设不足等缺陷，小镇的空间布
局与整体风貌伴随着新型城镇化的建设以及旅游产业的
开发，历史原真性逐渐消失，小镇特色的传统文化以及
地域文脉也随之缺失，难以形成清晰的“城镇文化”。
而城镇的文脉却承载着地域本身的历史和文化，反映着
地域历史发展的脉络，展示着不同历史时期的城镇风貌
特色[2]。特色小镇作为一种文化形态的标志，它的诞生
与发展，也是一种文化的形成与发展[3]。没有了丰富文
化内涵的经济大省是缺乏吸引力的，而同样缺乏文化融
合以及地域文脉传承的小镇建设发展也是缺乏持续后续
力的。

基于这一现实，本文尝试从城市规划以及产业经
济学的角度，对特色小镇进行发展分析，以江南药镇为
例，探讨地域文脉传承在特色小镇规划建设及发展中的
价值所在。立足于地域文脉传承原则，提炼符合特色小

镇优化的发展理念和规划策略，以提升特色小镇的产业
格局、小镇风貌及场所精神。

2  特色小镇解读
2.1  特色小镇的内涵
特色小镇是相对独立于市区，区别于行政区划单元

和产业园区，具有明确产业定位、文化内涵、旅游和一
定社区功能的发展空间平台[4]。特色小镇是经济新常态
下浙江经济发展新引擎，是经济文化资源链接城乡的平
台，提升特色产业的新载体，先行承接城乡融合发展改
革试验工作[5]。

2.2  特色小镇发展困境
2.2.1  缺乏品牌特色，同质化现象较严重

国内许多小镇开始大兴文化旅游，虽然休闲旅游的
噱头很足，但实际上附加值低，同质化现象较严重。对
于其他类型的特色小镇，例如旅游小镇、文明古镇、休
闲度假小镇以及超大城市周边的小镇，应该制定更为符
合发展实际的各项政策，而不能“一刀切”。不同地区
的城镇所具备的地域特色、生态特色、文化特色等因素
不同，但是传统的开发模式未能充分挖掘小镇的地域文
脉特色，忽视其文化价值的内在，使我国的特色小镇发
展动力不足，进而失去市场竞争力。

2.2.2  缺乏集聚效应，未能形成产业链

对特色小镇的认识，不能停留在所谓的特色上，而
是要根据市场的变化，经济发展空间规律的变化，认识
到我国城镇化发展和工业化发展空间格局的再变迁。历
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经了改革开放前工业化和城市化同步的产业聚集特征，
到改革开放后在小城镇寻求体制低成本的工业化空间，
再回归到行政主导的向设市城市集聚的产业空间。不少
特色小镇的产业集聚只是停留在某产业相关内容数量上
的聚集，虽然有高新技术产业概念，但未能形成核心的
产业空间载体，不能做到产业链条的多功能集合。

2.2.3  缺失本土文化，公众参与度不高。

城镇的发展就是历史文化的发展，小镇荟萃传统风
貌、民俗民风、社会文化，延续地域文脉。但是随着我
国旅游业的快速发展，我国特色小镇的建设大部分都是
政府主导规划并引进外来投资商开发建设，当地民众参
与较少，对原有小镇风貌“重开发轻保护”，对地域文
化的提炼不足。另外，在我国一些特色小镇中的功能格
局、建筑风格、组团空间、人造景观等设计上都存在模
仿的现象，导致特色小镇的吸引力不强。

3  江南药镇概况
3.1  项目区位
磐安县隶属于浙江省金华市，位于浙江省中部，

距离杭州、温州、宁波2小时车程，与东阳、新昌、仙
居、天台等市县接壤。江南药镇位于磐安县新渥镇境
内，距离磐安县城将近10km。江南药镇北侧紧临诸永
高速磐安出入口，219省道贯穿于此，建设中的杭温高
铁、金台铁路磐安站分列于江南药镇两侧，交通便捷，

区位优势明显。
3.2  地域综合条件分析——SWOT分析
对江南药镇的地域综合条件分析，详见表1。
4  挖掘地域文脉特征——“药”文化特质
发展特色小镇，要在提炼地域文化特质的基础上，

让小镇“活”起来。而地域文化的产生经过了漫长的发
展阶段，在历史的见证下，各个区域产生了具备特色的
代表性文化模式[6]。这就需要对江南药镇核心文化——
药文化特质进行深度挖掘，从历史文脉、产业基础和发
展可行性等方面，全方位分析提炼江南药镇“药文化”
的发展动力与前景，在城镇整体规划上展示地域特色以
及传达药文化，创造可持续发展的精致小镇。

4.1  历史文脉——“药”文化的历久积淀
磐安县自古以来就具备深厚的“药”文化积淀，

其中“盘山圣地”和“浙八味”的传说和称谓仍广为流
传。磐安江南药镇是浙江省唯一一个以中药材经典产业
命名的特色小镇。磐安县是有千年种植历史的中药材大
县，盛产以“白术、元胡、玄参、白芍、玉竹”为代
表的磐五味，形成磐安特色地域文化——药文化。南梁
昭明太子萧统（盘山圣帝）隐居大盘山，教百姓种植
药材，药文化影响已有千年。磐安县建设“萧统文化广
场”感念萧统，并表达传承重要文化的决心。据史料记
载，磐安在唐末就已开始种植元胡，宋代盛产白芍等药

优 势（Strengths）

1.区位交通优势
磐安县地处浙江几何中心，江南药镇对外交通便捷，有诸永高速、杭绍台高速，40、42省道，毗邻金台铁
路、磐安高铁站（在建）。
2.生态禀赋突出
是国家级生态示范区。
3.中药文化特色
磐安县有“天然的中药材资源宝库”之称，中药材是传统特产，中药种植历史悠久，中药文化传承已久。
磐安县是“浙八味”中的“磐五味”道地产区，“浙八味”中药市场已初具规模，是华东和浙江的中药材
主要集散地。

劣 势（Weaknesses）

1.现状用地功能布局杂乱
区域功能布局不规整，未能形成组团，各类产业分布分散，甚至穿插在居民区中。
2.现有产业较低端，未能集聚化
江南药镇东侧产业类型较为粗放，有一小片工业区，没有形成高质量发展的服务业、高科技产业。
3.配套设施不完善
新城配套设施尚不完善，公共空间建设不足，人居环境较差。

机 遇（Opportunities）

1.浙江特色小镇建设大背景
浙江省关注乡镇地区发展，围绕七大产业打造一批特色小镇，推动全省经济转型，磐安江南药镇是试点小
镇，迎来发展契机。
2.磐安既有自然资源丰富
江南药镇周边风景秀丽，生态环境佳，可以结合打造文化休闲旅游。

挑 战（Threats）

1.周边县市同质资源竞争
周边县市也有生态资源丰富，也规划了生态旅游景点。
2.生态环境地质条件较为敏感
属于生态敏感区域，应兼顾生态环境保护与城镇开发。

表1  SWOT分析

材。1980年以来，磐安县大力发展以“磐五味”为主体
的中药材产业，栽培药材品种40多种，是国内知名的中
药材种植基地，也是重要的出口基地。1996年3月，磐
安县被国家发展研究中心农村发展研究部授予“中国药
材之乡”的称号。

4.2  产业基础——中药产业的供销链条
磐安县政府印发中药产业振兴发展规划，建立磐安

县中药产业发展促进中心促成中药材产业发展智慧云平
台项目落地；磐安大力推进江南药镇浙产道地药材“共
享车间”和“共享仓库”建设，推动中药产业向品牌
化、规范化、专业化、品质化发展。规划范围区域内已
建成了“浙八味”专业贸易市场，江南药镇的发展可以
中医药健康产业为核心，在发展过程中以产业为基础，
实现产业的深化和扩展。明确近五年产业规划，深化产
业链到中药材应用的方方面面，从种子培育到中医药生
物技术研究，对中药材产业链进行“深加工”。再是对
中药产业的扩展——发展中医药的衍生产业，由此拓展
出江南药镇中打造两大衍生产业——旅游服务业和养生
养老产业，在产业中融合中医药的学习和研究，以此逐
步提升小镇的整体地位。现有产业链条是镇域生产发展
的经济命脉，通过将药文化与主力产业的结合，更能最
大化发挥地域文化特色。

4.3  发展与可行性——传统风貌与“药文化”结合
特色小镇的建设本质是传统特色风貌的挖掘与延续

过程[7]。磐安钟灵毓秀、人杰地灵，素有“群山之祖，
诸水之源”之称。江南药镇已具有一定的“药文化”基
础，磐安境内，山上种的是药材、饭店烧的是药膳、下
乡游的是药园，到处散发着浓浓的“药味”，弥漫着淡
淡的“药香”。

挖掘药产业下的生态环境风貌：第一，延续自然
生态风貌。规划片区北靠环境优雅的大芝山，南面是风
景宜人的横山，自然水系穿插其中（见图1）；第二，
延续低山丘陵地区特色。基地周边高山重叠，多名胜古
迹，多珍贵树种，山丘、谷地相间分布，基地周边空气
清新，可以打造天然森林氧吧；第三，构建生态防护
网。组团结构规划片区为浅丘地貌，北侧是花台山森林
公园，东侧是大盘山自然保护区，通过山体及谷地组织
景观视廊，在基地内打造公园，贯串生态带，每个组团
利用内部的山体、河流形成组团的绿化景观廊道。              

挖掘药文化的镇域空间风貌。第一，结构形态。在
小镇新规划区域，结合新的城镇功能，延续原有小镇传
统风貌。注重小镇整体风貌的差异演变和协调发展，在

差异演变建设体现小镇不同时期的风貌序列——整体城
镇规划，街巷、景观等，在统一中体现地域文脉特征；
第二，街巷肌理。在小镇原有空间上，梳理文化脉络，
挖掘药文化，提炼药文化相关历史传统建筑语汇、建筑
形制，实行街巷肌理、历史遗存、建筑风格延续；第
三，景观环境。在小镇特色风貌塑造上，可以针对主要
街巷空间，注重特色文化场景的营造，在公共空间与景
观环境注入中药文化的情景。保护修复历史文化载体，
打造药文化特色公共空间，植入药文化主题活动，营造
活跃的文化氛围。

图1  生态资源特征  

5  基于地域文脉传承的江南药镇的发展策略
打造产业基础深厚，突出“药”文化特质，打造中

医药特色健康文化的总体定位：以中医药文化为主，集
聚中高端中医药产业，推动养生、旅游、医疗、文化产
业的发展，建成华东地区知名的森林康养目的地和中药
康养特色小镇。

5.1  重点开发，构建中医药健康产业链
随着我国医疗改革和社会老龄化加剧，人们对医

疗保健和生活质量要求逐步提升，中医药健康服务需求
日益扩大，国务院发文要加强中医药的传承和创新。应
明确江南药镇要打造的主体产业类型——中医药健康产
业，从中药种植业向一二三产融合发展的转型，从资源
优势向产业和经济优势的转变。

延长产业链条。依托江南药镇目前发达的中医药
种植业，融入科技成分高质量发展，深化中药产业深加
工，深化健康科研衍生产业，形成集中医药研发、中医
医疗器械产业、中医医药品产业、中草药食品产业、中
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药材商贸、中医药研学产业、康体养生园为一体的产业
链。合理规划新功能区。借力现有产业布局，近期集聚
中下游加工研发产业，远期置换不合理产业类型；塑造药
镇品牌地位，提升“浙八味”药材市场地位，突显中医
药文化，在中药文化传承发展上走出了一条特色之路。

5.2  错位发展，打造“药文化”养生旅游
以文化旅游为切入点，以文化内涵为支撑贯穿特色

小镇经营模式的始终，在特色小镇的创建中占比重较大。
文化的营造体现了整个小镇的素质内涵与发展特色，文
化旅游必然成为生态文明与经济发展的最佳结合点。[8]磐
安县有六大生态保护区，有丰富的山水生态资源，已开
发花溪、高姥山等风景区。要在现有山水观光旅游体系
基础上，在休闲、养生、采购、娱乐、餐饮等功能板块
上做足药文化文章，承载中药文化游览、康体养生游览
内容；在旅游观光景点内加入文化元素、故事、文化脉
络等，提升旅游中休闲、娱乐、住宿产品的文化品质和
内涵，形成新的文化旅游发展业态，推动旅游业转型升
级，促进文化消费和文化传播。 此外，在磐安县域整体
风貌塑造上，江南药镇针对中高端群体，重点建设中医
药养生文化园区，大力发展养生经济和银发经济，加强
中药特色和养生药镇功能规划，在药镇主要街巷空间，
植入药文化主题活动，营造活跃的文化氛围，打造药文
化特色场所，建设药养小镇。

江南药镇依托中药养生文化和生态禀赋，与周边生
态旅游形成错位发展，完善中医药区域旅游链条，重点
发展体验型休闲康养项目，网格化布置乡村旅游景点与
康体养生旅游形成旅游体系，打造浙中地区新兴的“药
文化”旅游核心体验区。

5.3  文旅融合，建构江南药镇养生小镇形象
文化是药镇的根，是药镇的魂。磐安县积极抓准发

展新机遇，依托生态禀赋，挖掘中医药文化，突显磐安
地域风貌特色，打造集文化、旅游、康养于一体的特色
小镇。

延续整体文脉特色，保护小镇山水格局，构建小镇药
文化，塑造“药都故里·养生天境”的中医药养生小镇形
象。

（1）提升市场知名度。依托江南药镇现有的中药材
销售市场，通过在中医药康养之旅中融入创新性营销推

广项目，打造一系列节庆、赛事活动和引爆事件，增强
江南药镇药都故里概念在市场上的知名度。

（2）创新孵化旅游品牌。在中医药特色产业的主
导下，吸引投资商对康养之城打造的关注，建立康养研
究院、康复疗养区、康养别墅等中高端创新配套服务设
施，注重展示中医药文化，秉承中医药养生休闲旅游发
展理念，建设新型的养生休闲型旅游发展模式，塑造江
南药镇在浙江省内独一无二的旅游品牌。

（3）争创5A级景区，提升整体环境。促进江南药镇
竞争国家5A级景区，提升江南药镇的整体形象和特色项
目、优质服务，打造我国长三角地区的中医药养生旅游
地。

6  结语
江南药镇依托磐安县优良生态资源和现有“浙八

味”中药市场，基于地域文脉传承，建构以“药文化”
为主的中医药健康产业链，打造生态养生旅游，发展中
老年养老养生旅游，打造宜居慢生活药镇特色旅游。

本文从地域文脉的延续和传承角度，以江南药镇
为例，立足于城镇风貌特征、产业生成、文化呈现等层
面，提出历史文脉延续，产业空间格局保持及场所精神
营造等方面的优化发展策略，以期为同类的特色小镇的
规划建设及发展提供一定的借鉴。
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实用型美丽乡村建设规划编制方法论研究
——以湖北省美丽乡村建设试点村黄梅县柳林乡塔畈村为例

□  张晓丽

[摘   要] 美丽乡村建设规划要实现“实用”，既要有战略性眼光进行全村统筹，也要有局部可操行性的实施性措施，在分期建设
中，更需要具体的行动计划支撑规划逐步实施。基于多层次需求出发，提出美丽乡村规划“五维方法论”，建立“总体规划、详细
规划、整治措施、行动计划”的四级规划层次，构建“美丽乡村建设目标、乡村体系（用地）规划、相关配套设施规划、乡村风貌
规划以及乡风文明建立”等内容体系，由此构建乡村供给体系和通道，实现乡村供需平衡，以期指导当下美丽乡村建设规划的编制
工作。

[关键词] 实用型；控制；整治；方法论

1  引言
“乡村振兴战略”的提出，包含着众多新概念、新

表述和新要求。基于美丽乡村规划的需求性本质，需求
主体的内涵与外延亦在不断扩大。如何编制实用型美丽
乡村规划成为重要的乡村建设研究课题，广大学者在这
个过程中结合实践不断探索和研究。梅耀林等从规划要
素角度提出“人、地、产、居、文、治”乡村规划六要
素以及“多听——切实了解乡村，倾听村民想法”“巧
说 —— 灵 活 确 定 规 划 内 容 、 深 度 和 表 达 方 式 ” “ 实
做——政策落实，行动计划、工程项目与跟踪修复”
等乡村规划三类手法[1]。徐娜、徐宁等学者提出实用型
乡村规划“七要领”“三好”“五型方法”。“七要
领”：问题导向、自主针对性、多方参与、整治为主、
凸显魅力、注重发展、通俗易懂[2]；“三好”：好编、
好懂、好用；“五型方法”：规划理念上突出需求型、
规划体系体现层次性、规划策略突出行动型、规划组
织突出共识型、规划实施突出长效型[3]。本文意在落实
“乡村振兴”战略，结合相关规划实践进行实用型美丽
乡村规划编制方法论研究，系统化进行实用型美丽乡村
规划编制层次和内容体系的梳理与探索。

2  实用型村庄规划模式研究
2.1  规划模式研究
村庄的使用主体包括乡村人口、政府和外来投资

者，实用型美丽乡村规划应侧重供给输出服务使用主
体，首先应满足服务于乡村人口。因此，从村民视角分

析，美丽乡村规划建设应围绕满足村民各层次需求制定
阶段性标准，有研究提出按照马斯洛需求层次理论对农
民诉求进行分析，按照生理、安全、爱和归属感、自我
尊重以及自我实现五种需求层级逐级递升[4]。

村庄规划的内容应满足使用主体的各层次需求，实
用型美丽乡村规划的特点反映在规划内容上，依据特定
需求编制内容，特定需求不局限于乡村人口的多层次需
求，而是建立在其内涵和外延扩大的基础上。本文结合
实践提出实用型村庄规划的“五维”方法论体系框架，
即以“需求导向”为出发点，基于时间跨度的“战略定
位”和“措施行动”，基于村庄自身的“规模引导”和
“量化控制”（见图1）。

图1  美丽乡村规划五维方法论框图
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