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红树植物在心圩江水环境治理中的应用初探
□  潘德胜    李晓强    张   勋    王柳南

[摘   要] 众多研究表明，红树植物能够吸收重金属元素和氮、磷、钾等污染物以达到净化水体的目的，并且能够在淡水中种植。基
于对红树植物各方面的作用研究，论述将红树植物引入心圩江环境综合整治工程PPP项目的可行性，分析其带来的经济前景，以期
能够为海绵城市景观工程多样化发展和红树林对污水治理的研究积累经验和案例。
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红树植物是我国珍稀保护植物，是热带、亚热带
海湾、河口泥滩上特有的常绿灌木和小乔木群落，它生
长于陆地与海洋交界处的滩涂浅滩，是陆地向海洋过度
的特殊生态系。红树植物的体型千姿百态，根系发达，
盘根错节，千奇百怪，树冠生长繁茂，是一道美丽的海
上风景线。红树林的生态适应形式多样，具有胎生和泌
盐现象，其密集而发达的呼吸根和支柱根，能够抵抗潮
汐和洪水的冲击、净化水质和为鸟类提供适宜的生存环
境，有“海岸卫士”的美称。

1  红树植物对污水的净化作用
红树林湿地系统能够利用物理作用、化学作用和生

物作用，通过吸附、离子交换和植物吸收等途径，对工
业废水和生活污水中的各种污染物进行处理，达到净化
水质的目的[1]。据厦门大学对红树植物在生态功能方面
的研究表明，红树植物对污水中的营养物质如氮、磷等
具有很强的累积作用，能够减弱水体的富营养化程度。
重金属元素如汞、镉、铜、锌、铅、砷等和有机氯农药
同样能够被红树植物大量吸收[2]。

2  红树植物在淡水中种植的研究现状
鉴于红树林在海滩沿岸发挥的巨大功能和多种作

用，从20世纪90年代开始，国内已有很多学者着手研究
红树植物在淡水环境中种植的可行性。2004—2010年，
深圳水务局在深圳地区进行了红树植物淡水种植及品种
筛选试验，并获得成功[3]。广西大学设计研究院陈团球
工程师也在广西大学科技园的淡水湖成功种植红树植
物。国内许多学者在对淡水种植红树植物研究中，发现
在约55种红树植物中，只有7个品种的红树植物适宜在

低盐度的淡水中种植。
3  红树植物对生态修复的作用研究
2017年4月20日下午，习近平总书记考察南宁市那

考河的海绵城市建设和生态综合整治项目时说，“生态
文明建设是党的十八大明确提出的‘五位一体’建设的
重要一项，不仅秉承了天人合一、顺应自然的中华优秀
传统文化理念，也是国家现代化建设的需要，付出生态
代价的发展没有意义”。

目前国家已决心下大力气治理城市内河的黑臭水
体，通过海绵城市建设和污水治理相互结合，最终把受
污染河流治理成风景优美、水清岸绿的美丽景观河流，
实现“治水、建成、为民”和谐发展的目标。心圩江是
南宁市重要的城市内河之一，随着城市人口的不断增
长，心圩江沿岸越来越多的居民和工厂把大量的生活、
工业污水直排到江中，导致心圩江成了一条黑臭河水。
治水的最终目标就是生态修复，近年来我国许多学者在
研究中发现红树林湿地对污水治理和生态系统维护发
挥巨大的作用。红树林湿地系统具有独特而复杂的净化
机理，它能够利用基质—微生物—植物这个复杂生态系
统的物理、化学和生物的三重协调作用，通过沉淀、过
滤、吸附、溶解、气化、离子交换、植物吸收和微生物
分解来实现对污染物的高效净化，同时通过植物的营养
物质和水分的生物地球化学循环，促使其快速生长，从
而形成一种良性循环[1]。

4  把红树植物引入南宁市心圩江环境综合整治工程
的目的和意义

（1）南宁市心圩江环境综合整治工程PPP项目是南
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宁市重点施工整治的海绵城市污水治理项目之一，将在
建设海绵城市的同时进行污水治理。红树植物作为国家
级重点保护的珍稀植物，目前只在海岸滩大面积生长和
种植，把红树植物引入项目中，能够对海绵城市景观工
程多样化的发展和研究积累经验，为国家提供一个关于
淡水流域红树林生态系统的科研基地，也能为广西南宁
北投心圩江环境治理有限公司打造淡水红树林湿地公园
的品牌形象。红树植物不仅具有吸收水中营养物质以达
到治理污水的作用，也可为城市增添许多美丽的自然景
观，这也符合南宁市提出的构建“水畅、湖清、岸绿、
景美”的现代亲水城市标准。

（2）红树林属于胎生植物，也是植物世界里唯一以
胎生方式繁衍生息的植物，其具有强大的呼吸根系，红
树林可以通过发达的根系吸收土壤中的重金属污染物，
经由代谢作用有效吸收、降解污染物，达到净化富营养
化的河流、湿地、湖泊的土壤和水质，发挥“植物污水
清道夫”的功能[4]。广西大学设计研究院陈团球工程师
在广西大学的淡水池塘试验种植红树植物时发现，因为
池塘里含有丰富的多种微生物和氮、磷、钾等植物营养
成分，所以在广西大学淡水池塘里种植的红树林树苗
生长速度比在海岸滩的红树林树苗快75%～80%。陈团
球工程师在内陆污水中种植红树林的成功，为今后在
河湖污染水体进行生态治理的道路上开辟了新的方法，
彻底改变了原来通过种植单一草本植物治理污染水体的
方法。心圩江沿岸有近百个大大小小的直排口，例如刺
剌河直排口、大化路直排口、木塘里直排口、欧洲风情
小镇直排口等，大量生活污水通过直排口流进心圩江，
使心圩江水体严重富营养化。红树植物引入心圩江种植
后，可以通过其强大的根系大量吸收水中的氮、磷、钾
等植物营养成分，不仅实现治理污水的目的，也能让红
树植物在富营养化的河流中快速生长。

（3）红树植物强大的根系和繁茂的叶子，通过光合
作用吸附土壤中的金属元素或水中的氮、磷、钾等来释
放氧气，增加水中的溶解氧，红树林还以凋落物的方
式，通过食物链转换，为水中的微小动物提供良好的居
住环境和食物来源使其繁衍生息，这对受污染的河流进
行生态修复有决定性的作用。河流的水质改善，水里的
鱼类数量增加，能够引来白鹭等水边鸟类觅食栖息，整
个心圩江水环境综合治理工程将成为南宁市生态修复的
示范性工程。

（4）近年来，不少学者在研究红树林对受污染的土
壤、河流的净化中能发挥多大作用时，还没整理出确切

的试验数据。此外，红树植物在海绵城市建设和受污染
的淡水河流中的种植研究在国内还是空白。南宁市心
圩江环境综合整治工程PPP项目公司将红树植物引入种
植，项目公司技术人员能够在参与种植红树林试验过程
中，学习和掌握种植技术，并研究红树林在淡水河流生
长过程中对污水治理效果，通过分析比较种植前后的水
质变化，收集试验成果，为海绵城市景观工程多样化发
展和红树林对污水治理的研究积累经验和案例。图1所
示为心圩江红树植物种植现场，图2所示为红树植物种
植一年后开花的场景。可以看出红树植物的生长状况良
好，心圩江水环境治理取得了初步成效。

图1  红树植物种植现场

图2  开花的红树植物

5  红树林引入心圩江种植的经济前景分析
（1）治水的最终目的是生态修复，目前南宁市周边

还没有白鹭等候鸟的长流域栖息地，如果在心圩江上游
的生态塘和江边大面积种植红树植物树苗，5年后必成
林，依靠红树林强大的生态修复能力和治理流域性黑臭
水体的功能，使河流重现清澈见底的（下转第38页）


