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基于计算机虚拟现实技术的室内建筑设计研究 
 

□ 余   瑞

[摘   要] 本文基于虚拟现实技术的特点，对虚拟现实的感知设备及建立虚拟室内建筑设计的软件进行论述，探讨虚拟现实技术在室
内建筑设计中的运用。提出要重视解决短板问题，提高室内建筑设计的水平，推动虚拟现实技术在室内建筑设计中的应用，以期实
现两者之间更好的融合，从而满足室内建筑设计的需求，获得最佳的设计效果。
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计算机技术与室内建筑设计的结合，给室内建筑设
计工作提供了诸多的便利，且最终呈现的设计效果可满
足用户的多样需求。尤其是虚拟现实技术在室内建筑设
计中的应用，给室内建筑设计带来了新的机遇，能够跳
脱早期“平面、立面、剖面和三维模型”的表现方式对
设计工作的限制，从而能够不断开拓设计思路[1]。

1  虚拟现实技术概述
在进行室内建筑设计的过程中，引入虚拟现实技术

能够获得超乎想象的效果。这一技术主要是将人们的想象
通过仿真的方法创造出一个虚拟的场景。这些场景虽然是
虚拟的，但是对于我们的感官而言却如同真实存在，不仅
能够感受，甚至可以参与其中，给人们带来独特的体验。

虚拟现实技术具有以下特点：一是沉浸性。用户
可以凭借传感器进入虚拟的环境中，在虚拟的空间中漫
游，感受虚拟对象的各项特征，从而成为虚拟系统的
重要组成部分，获得更好的体验。二是交互性。虚拟现
实技术主要是以传感器为媒介，进行感受的传递，大脑会
对接收的感觉进行分析并做出决定，通过输入界面将决定
传递给系统，实现两者之间的互动，进而更好地满足用户
的需求。三是联想性。用户在虚拟世界中可以根据得到信
息和自己的需求进行联想，对未来的系统情况进行构想。

因虚拟现实技术能够处理好细节问题，获得较好
的设计效果，在室内建筑设计中受到设计者与用户的青
睐。目前虚拟现实技术常应用在设计比例、噪音处理等
诸多领域[2]。

2  虚拟场景的建立
2.1  虚拟现实的感知设备 
2.1.1  视觉感知设备

立体眼镜是发展已比较成熟的视觉感知设备，主要
包括有源立体眼镜和无源立体眼镜两种类型。其中，有

源立体眼镜是依据眼睛视图的频率进行信号发射，对其
状态进行控制，一般适用于人比较少的环境。优点是图
像成像效果好，但是价格比较贵，会增加用户的使用成
本。而无源立体眼镜的设计依据是光学偏振原理，成像
效果相较于有源立体眼镜要差一点，但其成本更低，能
够满足更多用户的需求。为此，用户在选择立体眼镜时
可以根据自己的需求和经济情况而定。

头盔显示器也是比较常用的视觉感知设备。其优
势是沉浸效果好，用户能够借助该设备进入虚拟的环境
中。其不仅具有高分辨率的显示和跟踪设备。当用户佩
戴头盔移动的时候，跟踪设备可以获得用户位置的动态
报告，获取与眼睛方向相同的图像，并及时进行记录。
与其他的视觉感知系统相比，三维显示屏的视觉效果比
较差，而且造价比较高，在短时间内难以普及，但未来
经过不断研究与改进，有可能成为最先进的视觉感知设
备，为人们在虚拟场景中进行交互提供便利。

2.1.2  听觉感知设备

人们在获取信息的过程中，通过声音和画面的配
合得到更为全面的信息，因此听觉是人们获取信息的重
要渠道。由于虚拟环境中的三维音效和立体声音具有较
大的差异，这种虚拟的音效是计算机对人类的声音进行
分析后合成的。它的形成经过较为繁复的科学分析和研
究，更符合人们的听觉习惯，使用户直观感受到虚拟的
空间，并沉浸在其中。用户在获取虚拟声音的过程中需
要借助一定的听觉感知设备，当前比较常用的设备包括
耳机式、双扬声器等，不同的设备具有不同的优缺点，
因此在进行设备选择时，应该根据设备的特点进行合理
的选择，以获得较强的真实感。

2.1.3  触觉感知设备

首先应该明确一点，触觉和力觉存在较大的差
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别，正确认识这两种感觉之间的不同，才能够科学地进
行感知设备的研制，使人们在虚拟场景中准确获取感知
信息。触觉是指接触感觉，即在与事物进行接触的过程
中能够感受物体的温度、纹理等，而不同的物体能够
给人带来不同的触感。力觉则是人对物体进行作用力
的方向和大小的感知。在虚拟系统中，对触觉进行感
知所常用的设备是数据手套和三维鼠标。这两种设备
都具有自身的优势，前者可以对虚拟空间中的物品位
置进行控制，使人们能够在虚拟空间中进行物体的运送，
使物品放置在人们想放的位置，并且能够感知到物品的重
量，从而在虚拟系统中获取更多的信息；而三维鼠标无法
感知物品的重量等信息，但是能够对其位置进行调控。

2.2  建立虚拟室内建筑设计的软件 
在进行室内建筑设计的过程中，需要考虑装修材

料和室内的空间构成等诸多因素的影响。在进行室内建
筑设计的时候应该科学地认识实体和空间的关系，两者
是相互影响的关系[3]。唯有实体的存在，才能对空间进
行合理的划分。在利用虚拟现实技术进行室内建筑设计
的时候，要在虚拟的空间设计和现实的空间设计遵循一
致原理。为了获得理想的设计效果，在利用虚拟现实技
术进行设计的过程中，要重视相关软件的应用。目前常
用的软件较多且功能多样，可满足人们各个方面的设计
需求。例如，实时仿真软件可以对虚拟环境进行调动以
呈现不同的效果。用户可以根据自己的喜好输入需求，
对设计的效果进行更换，在使用过程中获得较强的参与
感。又如，草图大师SketchUp软件不仅可以根据实际设
计需求选择自带的模型库，也可以自行绘制，最终生成
更加逼近实际情况的立体图形，获得越来越好的视觉体
验。并且草图大师软件也能够实现和其他渲染软件之间
的数据对接，完成模型数据共享等操作。

3  虚拟现实技术在室内建筑设计中的应用  
3.1  提高设计效果
通常，设计人员先考虑用户的需求和室内的具体

特点，再将设计方案绘制在图纸上，之后与用户进行交
流，并根据用户的意见，对设计方案进行调整。这种设
计方式更能考验设计人员的能力，但由于空间不足，不
能把所有的细节都呈现出来，也无法向用户直观地表达
想法，导致用户和设计人员在意见交流的过程中，容易
出现信息不对称等问题。

而虚拟现实技术在室内建筑设计中的应用，能够有
效改变这一状况。虚拟现实技术能够提供一个虚拟的、
三维的空间，设计人员在这个空间内进行设计方案的展

示，用户能够直观地感受到设计人员的创意，并就细节
进行讨论，而设计人员也能直接领悟到用户的需求，对
设计方案进行准确的修改[4]。因此，虚拟现实技术在室
内建筑设计中的应用不仅能够呈现出较好的设计效果，
还有利于双方进行沟通，从而提高设计效率。

3.2  虚拟现实技术作用于室内建筑设计的要素
在进行室内建筑设计的过程中，要考虑到色彩要

素、光影要素、设计风格等。而虚拟现实技术能够作用
于这些要素，并呈现出更好的设计效果，能够为室内建
筑设计提供诸多便利，有利于设计工作的顺利开展。例
如，设计人员根据用户的要求完成室内的搭配，可以通
过三维立体模型将效果呈现出来。并且虚拟现实技术还
能够为用户打造身临其境的沉浸感，从而激发用户的创
造欲，为整个设计提供自己的创意。 

3.3  节约项目成本
室内建筑设计采用虚拟现实技术，还能够达到节约

项目成本的效果。由于虚拟现实技术呈现出来的设计效
果与施工后的效果之间的误差较小，可帮助用户提前感
受实际效果。例如，用户想要了解田园风的设计方案，
虽然设计图稿可以帮助用户了解这种设计风格的特点，
但是无法了解入住后的感受，而虚拟现实技术的应用则
可以解决这个问题，使用户能够在三维空间感受这种设
计风格的居住体验。

4  结语
随着科技不断发展，虚拟现实技术不断成熟并在越

来越多的领域中得到应用，尤其是对于提高室内建筑设
计的效果具有重要的作用。但是实际应用中可以发现，
虚拟现实技术仍有一些技术问题有待解决，如基础材料
库的开发等问题，使其在室内建筑设计中的应用仍不够
普及。要推动虚拟现实技术在室内建筑设计中的应用，
应该重视解决短板问题，满足室内建筑设计的需求，提
高室内建筑设计的水平。
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