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装配式被动房建造技术在乡村振兴中的运用
 

□ 杨智慧     邢耀文

[摘   要] 建筑节能已成为人们重点关注的产业，在乡村振兴背景下将其运用在农村发展中，不仅能够有效节约资源还有助于生态建
设，保护农村环境。其中，装配式被动房建造技术是建筑节能业中的重点项目，其应用较为广泛且效果明显。本文分析装配式被动
房建造技术基本概况和技术种类，阐述其在乡村振兴中的重要性，以此期望相关部门及专家学者予以重视，并对该项技术开展深入
研究，推动乡村振兴战略实施。
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目前，全球都对资源节约以及环境保护问题比较
重视，随着世界各国的发展，地球资源越来越少，环境
也受到严重的破坏。因此，各国都致力于快速发展装
配式、钢结构、被动式超低能耗建筑，这标志着绿色建
筑的发展，是各国在节能减排工作中的重要举措。装配
式被动房建造技术目前已在我国多个地区开展实践，且
已取得进一步的成功。在未来很长一段时间内，这种节
能减排的技术将会是我国建筑节能领域的发展方向。随
着乡村振兴战略的实施，农业发展正面临新的机遇和挑
战，如何有效改善农村生态环境，做好节能减排工作是
相关部门需要思索的一大难题。在乡村振兴过程中运用
装配式被动房建造技术不仅能够有效改善农村生态环
境，还能推动农业发展建设，为农村经济建设提供有效
保障，并对乡村振兴战略的实施起到积极的推动作用。

1  装配式被动房建造技术基本概况
我国自20世纪80年代以来，大力发展工业，很多

高能耗的建筑工程对生态环境和空气造成了很大的污
染，针对资源减少以及环境恶化这一问题，装配式被
动房建造技术成为实现节能减排的主要途径之一。这种
建筑能够有效减少对生态环境的污染、改善大气污染情
况，使人民生活居住的环境得到进一步改善，该项技术
的应用响应了党及国家中央有关节能减排的政策[1]。装
配式被动房优势明显，有良好的保温效果和气密性，能
通过被动获取热量，让房屋形成温度舒适的围护结构，
从而实现节能减排，达到有效减少建筑污染的目的。同
时，还能够降低建筑施工对周边环境造成的影响，建筑
施工期限较短，容易实施，在成本方面也比较低，能够
为建筑行业带来更多的经济效益，为人民生活环境提供

有效保障。
现阶段的装配式被动房建造技术最为先进的国家是

日本和德国。各个国家的实际建筑情况都有所不同，这
主要是因为国家地理环境和社会因素不同造成。通过相
关研究发现，发达国家的装配式被动房建造技术并不适
用于我国装配式被动房的构建。因此，国内相关专家学
者开展了一系列研究，发现江苏省、河北省等已开始大
力推广装配式被动房建筑，但因我国幅员辽阔，各地情
况相差较大，相关制度、规范还不健全，仍需研究出更
加符合我国现实情况的构建方法[2]。

2  装配式被动房建造技术种类
2.1  气密性构造技术
气密性能够体现出一个建筑的密封性能和渗透性

能，这项技术是保证建筑物质量的关键[3]。应用该项技
术时，不仅要与室内空气品质相符，还应适当加强建筑
内部气密性，从而提高建筑节能效率。在密封过程中，
要采取先洞口、后房间的气密层密封方法，将门窗和穿
墙管道洞口四周都贴满预压膨胀回弹海绵胶条，在室外
要粘贴防水透气膜，室内则粘贴防水隔气膜，再通过混
合砂浆抹平建筑缝隙口。最后在房间内使用密封胶粘贴
气密性材料，持续抹灰处理即可。

2.2  装配式技术
预制构件和结构同步装配体系是装配式技术应用的

关键。在装配式被动房建造过程中，需要先做好柱梁结
构再对应外墙构件装配体系，形成预制构件外墙模组合
装配体系。为了能够更好地发挥该项技术特点，可将钢
结构和装配式体系进行结合，在实际施工中主要采取结
构与预制构部件建造的方法。
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2.3  结构组装技术
结构组装技术中主要应用钢结构体系，一是要使

螺栓铰接形式固定，将部分节点通过钢片辅助焊接的形
式进行固定；二是进行逐层安装，形成钢结构体系。但
该结构体系有抗火性能较差的缺陷，针对这一问题，可
在钢结构的表面通过喷漆枪喷打混合砂浆后再进行全覆
盖；三是可用防火石膏板把结构体系柱、梁实施包裹。
这是结构组装技术在实际应用中需要注意的关键问题[4]。

2.4  保温构造技术
节能型建筑墙体中不仅要配置承重墙，还要有内侧

气密层和外侧保温层，以此实现建筑保温，而保温构造
技术对于外侧保温层的应用至关重要。该技术的灵活性
较强，可根据实际施工气候选取相应的保温策略和保温
材料。在实际保温构造过程中，尽量选择构造较为简单
的方案实施，便于后续施工和处理。而应用这项技术应
该严格管控保温材料，选择不燃或者阻燃的材料进行施
工，以此消除消防隐患，降低火灾事故发生率。同时，
在材料成本方面也要严格把控，应当选择性价比较高的
保温材料，并要满足节能环保的基本需求，贯彻落实节
能减排战略[5]。

3  装配式被动房建造技术在乡村振兴中的重要性
3.1  有助于实现农村节能环保
在乡村振兴战略实施背景下，装配式被动房建造技

术能全面推动农村经济建设，为农村生态环境建设开展
提供有效保障，对乡村振兴有着非常深远的意义。以我
国东北农村为例，因当地没有集中供热管网，冬天普通
居民房屋内部较为寒冷，需通过囤积、焚烧大量秸秆和
燃煤来取暖。而这些物质的焚烧不仅会对环境造成严重
污染，还存在火灾隐患。装配式被动房能够有效解决这
一问题，科学引导农村住宅和居民点建设，加强农房建
设管控，为居民提供更加舒适的居住环境，凸显农村房
屋节能性[6]。

3.2  有助于提高农村房屋结构安全
因农村房屋抗灾性能较弱，每当出现自然灾害，农

村都是重灾区。自然灾害会给农村造成巨大的人身伤害
和财产损失，这是导致农村经济发展停滞不前的一大原

因。乡村振兴战略要求持续推进农村危房改造。针对这
一问题，大力开展装配式被动房建设可以为农村房屋结
构提供安全保障，这一理念与乡村振兴战略意图相符，
能够为农村经济发展提供有效保障[7]。

4  装配式被动房建造技术在乡村振兴中运用前景    
展望

随着乡村振兴战略实施的推进，装配式被动房建
造技术的优势及作用将逐渐凸显，而在建筑施工中，其
成本低、工期短的特点将为建筑施工相关工作的开展提
供有力保障。未来仍需持续开展装配式被动房建造技术
研究，为我国农村建设提供更好的保障和更坚实的基础
性条件，以此提升农村居民生活水平，有效改善农村生
态、居住环境。

乡村振兴战略目前是实现共同富裕伟大目标的关
键，也是我国全面建成小康社会的重要战略之一。在此
背景下，装配式被动房各项技术还有广阔的进步空间，
专家学者们要持续开展与此相关的研究，科学、熟练掌
握各类装配式被动房建造技术，以推动其长期稳定发
展。此外，相关部门也应助力该技术的推广和应用，以
此为建设现代乡村打下坚实的基础，助力乡村振兴战略
的实施，从而推动国家长期稳定发展。
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